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Реализация образовательных областей  

в БДОУ г. Омска «Детский сад № 304 компенсирующего вида» в 2023 -2024 учебном  году 
 

Груп

-пы 

 

День 

неде

ли 

Средняя группа слух 

20 минут 

Средняя группа ЗПР 

20 минут 

Подготовительная группа 1 

слух 30 минут 

Подготовительная группа 2 

слух 30 минут 

Подготовительная группа 

ЗПР 30 минут 

1 половина 

дня 

2 половина 

дня 

1 половина 

дня 

2 половина 

дня 

1 половина 

дня 

2 половина 

дня 

1 половина дня 2 половина 

дня 

1 половина 

дня 

2 половина дня 

Поне

дель-

ник 

09.00.-09.20. 

Развитие 

речи 

15.50.-

16.10. 

Лепка/аппл

икация 

09.00.-09.20 

Музыка 

15.50.-16.10. 

Лепка/аппли

кация 

09.00.-09.30. 

Развитие 

речи 

15.40-16.10 

Лепка/аппли

кация 

09.00.-09.30. 

Развитие речи 

15.40-16.10 

Физкультура 

(зал) 

09.00.-09.30. 

ФЦКМ 

15.40-16.10 

Лепка/апплика

ция 

09.30-09.50 

Музыка 

16.20- 

16.40 

Ознакомле

ние с окр. 

09.30. 09.50. 

Развитие 

речи 

16.20- 

16.40 

Кор час 

09.40.-10.10. 

РСВ 

16.20-16.50 

Физкультура 

(зал) 

09.40.-10.10. 

РСВ 

16.20-16.50 

Лепка/аппли

кация 

09.40.-10.10. 

Развитие 

речи  

16.20-16.50 

Кор.час 

 10.20.-10.50. 

Музыка  

 

Втор

ник 

09.00.-09.20. 

ФЭМП 

15.50.-

16.10. 

Физкульту

ра (зал) 

09.00.-09.20 

Логопедичес

кое занятие 

15.50.-16.10. 

Рисование 

09.00.-09.30. 

Развитие 

речи 

15.40-16.10 

Ознакомлени

е с окр. 

09.00.-09.30. 

Развитие речи 

15.40-16.10 

Ознакомлени

е с окр. 

09.00.-09.30. 

Физкультура 

(зал) 

15.40-16.10 

Рисование 

09.30-09.50 

РСВ 

16.20- 

16.40 

Рисование 

09.30. 09.50. 

 

ФЭМП  

16.20- 

16.40 

Физкультура 

(зал) 

09.40.-10.10. 

Музыка  

16.20-16.50 

Рисование 

09.40.-10.10. 

ФЭМП 

16.20-16.50 

Рисование 

09.40.-10.10. 

ФЭМП 

16.20-16.50 

Кор.час 

  10.20.-10.50. 

Музыка 

 10.20.-10.50. 

Логопедичес

кое занятие 

 



Сред

а 

09.00.-09.20. 

Развитие 

речи 

15.50.-

16.10. 

Конструир

ование 

09.00.-09.20 

Логопедичес

кое занятие 

15.50.-16.10. 

Конструиров

ание 

09.00.-09.30. 

Развитие 

речи 

15.40-16.10 

Конструиров

ание 

09.00.-09.30. 

Развитие речи 

15.40-16.10 

Конструиров

ание 

09.00.-09.30. 

Развитие 

речи 

15.40-16.10 

Музыка 

Физкультур

а (прогулка) 

16.20- 

16.40 

Игра 

09.30. 09.50. 

ФЦКМ 

16.20- 

16.40 

Музыка 

09.40.-10.10. 

ФЭМП 

16.20-16.50 

Игра  

09.40-10.10 

РСВ 

 09.40.-10.10. 

Логопедичес

кое занятие 

16.20-16.50 

Кор.час 

 Физкультура 

(прогулка) 

 10.20.-10.50. 

Физкультура 

(зал) 

 

Чет-

верг 

09.00.-09.20. 

ФЭМП 

15.50.-

16.10. 

Ознакомле

ние с окр. 

09.00.-09.20 

ФЭМП 

15.50.-16.10. 

 

Рисование 

09.00.-09.30. 

Развитие 

речи 

15.40-16.10 

Музыка 

09.00.-09.30. 

Развитие речи 

15.40-16.10 

Ознакомлени

е с окр. 

09.00.-09.30. 

ФЭМП 

15.40-16.10 

Конструирован

ие 

 

09.30. 09.50. 

РСВ 

16.20- 

16.40 

Музыка 

09.30. 09.50. 

Физкультура 

(зал) 

16.20- 

16.40 

Кор час 

09.40.-10.10. 

РСВ 

16.20-16.50 

Рисование 

09.40-10.10 

ФЭМП 

16.20-16.50 

Рисование 

09.40.-10.10. 

Логопедичес

кое занятие 

16.20-16.50 

Кор.час 

 10.20-10.50 

Физкультура 

(зал) 

 

Пят- 

ница 

09.00.-09.20 

Развитие 

речи 

15.50.-

16.10. 

Физкульту

ра (зал) 

09.00.-09.20 

Развитие 

речи 

15.50.-16.10. 

Кор час 

09.00.-09.30. 

Развитие 

речи 

15.40-16.10 

Ознакомлени

е с окр. 

09.00.-09.30. 

Развитие речи 

15.40-16.10 

Игра  

09.00.-09.30. 

ЧХЛ 

15.40-16.10 

Рисование  

 16.20- 

16.40 

Игра 

 Физкультура 

(прогулка) 

09.40.-10.10. 

ФЭМП 

16.20-16.50 

Физкультура 

(зал) 

09.40-10.10 

Музыка 

Физкультура 

(прогулка) 

09.40.-10.10. 

Логопедичес

кое занятие 

16.20-16.50 

Кор час 

 10.20-10.50   

КР 
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Расписание организованной образовательной деятельности физической культуры и музыки 

на 2023 – 2024   учебный год 
 
 Дни недели 

                                  Время Организованная образовательная деятельность Группа 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1
 п

.д
. 09.00 – 09.20 

09.30-09.50 

10.20-10.50 

1. Музыка  

2.Музыка 

3.Музыка 

Средняя ЗПР 

Средняя слух 

Подготовительная ЗПР 

2
 п

.д
. 15.40-16.10 

16.20-16.50 

1. Физическая культура 

2. Физическая культура 

 

Подготовительная 2 слух 

Подготовительная 1 слух 

в
т
о

р
н

и
к

 

1
п

.д
. 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

1. Физическая культура 

2.Музыка 

3. Музыка  

Подготовительная ЗПР  

Подготовительная 1 слух  

Подготовительная 2 слух 

2
 п

.д
. 15.50-16.10 

16.20-16.40 

 

1.Физическая культура 

2. Физическая культура 

 

Средняя слух 

Средняя ЗПР 

 

ср
ед

а
 

1
 п

.д
. 

10.20-10.50 1.Физическая культура Подготовительная 2 слух 

2
 п

.д
. 15.40-16.10 

16.20-16.40 

 

1. Музыка 

2.Музыка 

Подготовительная ЗПР 

Средняя ЗПР 

 

ч
ет

в
ер

г
 

1
 п

.д
. 09.30-09.50 

10.20-10.50 

 

1. Физическая культура 

2.Физическая культура 

Средняя  ЗПР 

Подготовительная ЗПР 

 

2
 п

.д
. 15.40-16.10 

16.20-16.40 

1.Музыка 

2.Музыка    

Подготовительная 1 слух  

Средняя слух 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1
 п

.д
. 09.40.-10.10 

10.20.-10.50 

1. Музыка 

2. РИТМИКА 

Подготовительная 2 слух 

Подготовительная ЗПР 

2
 п

.д
. 15.40-16.10 

16.20-16.50 

1. Физическая культура 

2.Физическая культура 

Средняя слух  

Подготовительная 1 слух 
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